
Literatura na temat żywienia dzieci z zaburzeniami ze spektrum 

autyzmu: 

 

1. Hozyasz K.K., Gryglicka H., Żółkowska J.,  Dieta bezglutenowa a 

leczenie zaburzeń ze spektrum autyzmu – skrótowy przegląd 

piśmiennictwa, Przegląd Gastroenterologiczny 2010; 5 (4): 

2. Dawidiuk I., Postępowanie żywieniowe u chorych autystycznych, 

Food Forum, 2014 ;1 (4): 

3. Sadowska J., Cierebiej M., Ocena sposobu żywienia i stanu 

odżywienia dzieci z autyzmem. Badania wstępne, Pediatria 

Współczesna. Gastroenterologia, Hepatologia i Żywienie Dziecka 

2011, 

4. Wasilewska J., Jarocka-Cyrta E., Kaczmarski M. Patogeneza 

zaburzeń przewodu pokarmowego u dzieci z autyzmem. Pol Merk Lek 

2009; 27(157),  

5. Ciekawy artykuł podsumowujący szereg badań na temat diety 

dzieci ze spektrum autyzmu: http://neuroskoki.pl/rola-diety-w-

zaburzeniach-ze-spektrum-autyzmu/ 

 

 

http://neuroskoki.pl/rola-diety-w-zaburzeniach-ze-spektrum-autyzmu/
http://neuroskoki.pl/rola-diety-w-zaburzeniach-ze-spektrum-autyzmu/

